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II младшая гр. №8 Средняя гр. №9 Старшая гр. №2 Старшая гр. №10 Подготовительная гр. №5 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Ознакомление с окружа-

ющим миром 

9:00-9:15 

 

2.Музыкальное 

9:35-9:50 

 

1.Ознаком. с окружающим 

миром 

9:00-9:20 

2. Физкультурное 

9:40-10:00 

1. Музыкальное 

9:00-9:25 

2. Ознакомление с окружаю-

щим миром 

9:35-10:00 

3. Рисование 

15:50-16:15 

1. Музыкальное 

9:00-9:25 

2. Ознакомление с окружаю-

щим миром 

9:35-10:00 

3. Рисование 

15:50-16:15 

1.Физкультурное 

9:00-9:30 

2. Ознакомление с окружающим 

миром 

9:40-10:10 

3. Рисование 

10:20-10:50 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Физкультурное  

9:00-9:15 

2. ФЭМП 

9:25-9:40 

1. Музыкальное  

9:00-9:20 

2.ФЭМП 

9:30-9:50 

 

1.  ФЭМП 

9:00-9:25 

2.Физкультурное 

9:35-10:00 

3. Чтение художественной 

литературы 

15:50-16:15  

1.  ФЭМП 

9:00-9:25 

2.Физкультурное 

9:35-10:00 

3. Чтение художественной 

литературы 

15:50-16:15  

1. ФЭМП 

9:00-9:30 

2. Музыкальное  

9:40-10:10 

3. Чтение художественной литера-

туры 

10:20-10:50 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Лепка/ аппликация 

9:00-9:15 

2. Физкультурное (на воз-

духе) 

11:00-11:15 

 

1. Лепка/ аппликация 

9:00-9:20 

2. Физкультурное 

9:40-10:00 

1. Лепка/аппликация 

9:35-10:00  

2. Физкультурное (на возду-

хе) 

11:00-11:25 

 

 

1. Лепка/аппликация 

9:35-10:00  

2. Физкультурное (на воздухе) 

11:00-11:25 

 

 

1. Физкультурное  

9:00-9:30 

2. Лепка/ Аппликация 

9:40-10:10 

 3. Развитие речи 

10:20-10:50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 1. Физкультурное 

9:00-9:15 

2. Рисование 

9:25-9:40 

 

1. Рисование 

9:00-9:20 

2. Музыкальное 

9:40-10:00 

 

1 Рисование 

9:00-9:25 

2. Физкультурное  
9:35-10:00 

  

1 Рисование 

9:00-9:25 

2. Физкультурное  
9:35-10:00 

  

1.  Музыкальное  

9:00-9:30 

2. ФЭМП 

9:40-10:10 

3. Рисование 

10:20-10:50 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.  Развитие речи/  

Чтение художественной 

литературы 

9:00-9:15 

2. Музыкальное 

9:35-9:50 

 

1 Развитие речи/  

Чтение художественной ли-

тературы 

9:00-9:20 

2. Физкультурное (на возду-

хе) 

11:00-11:20 

 

1. Музыкальное  

9:00-9:25 

2. Развитие речи 

9:00-9:25 

3. Конструирование/ручной 

труд 

15:50-16:15  

1. Музыкальное  

9:00-9:25 

2. Развитие речи 

9:00-9:25 

3. Конструирование/ручной 

труд 

15:50-16:15  

1.Развитие речи (подготовка к гра-

моте) 

9:00-9:30 

2. Конструирование/ручной труд 

9:40-10:10 

3. Физкультурное (на воздухе) 

11:00-11:30 
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I младшая гр. 

№2Ф 

II младшая гр. 

№1Ф 

II младшая гр. 

№3Ф 

II младшая гр. 

№10Ф 
Средняя гр. №5Ф 

Старшая гр. 

№11Ф 

Подготовительная 

гр. №4Ф 

Подготовитель-

ная гр. №6Ф 

Подготови-

тельная гр. 

№7Ф 

Подготовитель-

ная гр. №12Ф 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1.Ознаком. с 

окруж. миром 

9:00-9:10  

 

2. Музыкальное 

9:30-9:40 

 

1.Ознаком. с 

окруж. миром 

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 
10:30-10:45 

 

1.Ознаком. с 

окруж. миром 

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 
10:30-10:45 

 

1. Ознакомление с 

окруж. миром 

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 
10:30-10:45 

 

1. Музыкальное 

9:00-9:20 

 

2. Ознакомление с 

окруж. миром 

9:30-9:50 

 

1. Ознакомление с 

окруж. миром 

9:00-9:25 

2. Физкультурное 

9:40-10:05 

3. Рисование 
15:50-16:15 

1. Ознакомление с 

окруж. миром  

9:00-9:30 

2. Музыкальное 

9:50-10:20 

3. Рисование 
10:20-10:50 

 

1. Ознакомление с 

окруж. миром 

9:00-9:30 

2. Рисование 

9:40-10:10 

3. Музыкальное 
10:30-11:00 

 

1. Ознакомление 

с окруж. миром 

9:00-9:30 

2.Рисование 

9:40-10:10 

3. Физкультур-
ное 

10:20-10:50 

 

1. Физкультурное 

9:00-9:30 

2. Ознакомление с 
окруж. миром 

9:40-10:10 

3. Рисование  

10:20-10:50 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Чтение худо-

жественной 

литературы 

9:00-9:10  

 

2. Физкультур-
ное  

9:20-9:30 

 

1. Музыкальное 

 9:00-9:15 

 
2. ФЭМП 

9:25-9:40 

 

1. ФЭМП 

9:00-9:15 

 

2. Музыкальное 

9:25-9:40 

 
 

 

 

1. ФЭМП  

9:00-9:15 

 

2. Музыкальное 

9:50-10:05 

1. ФЭМП 

9:00-9:20 

 

2.Физкультурное 

9:40-10:00 

1. ФЭМП 

9:00-9:25 

2. Музыкальное 
10:15-10:40 

3. Чтение худ. лит. 

15:50-16:15 

1. Физкультурное 

9:00-9:30 

2. ФЭМП 
9:40-10:10 

3. Чтение худ. лит. 

10:20-11:10 

1. ФЭМП 

9:00-9:30 

2. . Чтение худ. 
лит. 

9:40-10:10 

3. Физкультурное 
10:20-10:50 

1. ФЭМП 

9:00-9:30 

2. Чтение худ. 
лит. 

9:40-10:10 

3. Музыкальное 
10:50-11:10 

 

1. ФЭМП 

9:00-9:30 

2.  Чтение худ. лит. 
9:40-10:10 

3. Физкультурное 

(на воздухе) 
11:00-11:30 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Лепка 
9:00-9:10  

 

2. Музыкальное 
9:40-9:50 

 

 

 

 

1. Леп-
ка/аппликация  

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

9:25-9:40 

 

1. Леп-
ка/аппликация 

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

9:50-10:05  

 

1. Физкультурное 
9:00-9:15 

 

2. Леп-
ка/аппликация 

9:25-9:40 

1. Леп-
ка/аппликация 

9:00-9:20 

 

2. Музыкальное 

10:00-10:20 

1. Леп-
ка/аппликация 

9:00-9:25 

2. Физкультурное 
(на воздухе) 

10:30-10:55 

1. Развитие речи 
9:00-9:30 

2. Леп-

ка/аппликация 
9:40-10:10 

3. Музыкальное 

10:30-11:00 

1. Развитие речи 
9:00-9:30 

2. Леп-

ка/аппликация 
9:40-10:10 

3. Физкультурное 

(на воздухе) 
11:00-11:30 

1. Развитие речи 
9:00-9:30 

2. Леп-

ка/аппликация 
9:40-10:10 

3. Физкультур-

ное  
10:20-10:50 

1. Музыкальное 
9:00-9:30 

2. Развитие речи 

9:40-10:10 

3. Леп-

ка/аппликация 

10:20-10:50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Рисование 
9:00-9:10  

 

2. Физкультур-
ное  

9:20-9:30 

 

1. Рисование 
9:00-9:15 

 

2.Музыкальное 
9:25-9:40 

 

1. Музыкальное 
9:00-9:15 

 

2. Рисование 
9:25-9:40 

 

1. Рисование 
9:00-9:15 

 

2. Музыкальное 

9:50-10:05 

1. Физкультурное 
9:00-9:20 

 

2. Рисование 
9:30-9:50 

1. Рисование  
9:00-9:25 

2. Физкультурное 

9:35-10:00 

1. ФЭПМ  

9:00-9:30 

2. Рисование 

9:40-10:10 

3. Физкультурное 

10:20-10:50 

1. ФЭМП 
9:00-9:30 

2. Рисование  

9:40-10:10  
3. Музыкальное 

10:20-10:50 

 

 

1. ФЭМП 
9:00-9:30 

2. Рисование 

9:40-10:10  
3. Физкультур-

ное (на воздухе) 

11:00-11:30 

1. ФЭПМ 
9:00-9:30 

2. Рисование 

9:40-10:10 

3. Физкультурное 

11:00-11:30 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Чтение худ. 

лит. 
9:00-9:10  

 

2. Физкультур-
ное (на воздухе) 

10:30-10:40 

 

1. Развитие ре-

чи/чтение худ. лит. 
9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 
9:25-9:40 

 

1. Развитие ре-

чи/чтение худ. 
лит. 

9:00-9:15 

 

2. Физкультурное 

9:50-10:05 

 

 

1. Физкультурное 

9:00-9:15 

 

2. Развитие ре-

чи/чтение худ. 
лит. 

9:25-9:40 

1. Развитие ре-

чи/чтение худ. лит. 
9:00-9:20 

 

2. Физкультурное 
(на воздухе) 

10:30-10:50 

 

1. Развитие речи 

9:00-9:25 

2. Музыкальное 

9:40-10:05 

3. Конструирова-
ние/ручной труд 

15:50-16:15 

 

1. Развитие речи 

(подготовка к гра-
моте) 

9:00-9:30 

2. Конструирова-
ние/ручной труд 

9:35-10:00 

3. Физкультурное 
(на воздухе) 

11:00-11:30 

1. Развитие речи 

(подготовка к 
грамоте) 

9:00-9:30 

2. Конструирова-
ние/ручной труд 

9:40 -10:10 

3. Физкультурное 
10:20-10:50 

  

1. Развитие речи 

(подготовка к 
грамоте) 

9:00-9:30 

2. Конструиро-
вание/ручной 

труд 

9:40-10:10 

3. Музыкальное 

10:20-10:50 

  

1. Музыкальное 

9:00-9:30 

2. Развитие речи 

(подготовка к гра-

моте) 
9:40-10:10 

3. Конструирова-

ние/ручной труд 
10:20-10:50 
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