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Пояснительная записка 

 

Дошкольное детство — большой отрезок жизни ребенка. Этот возраст явля-

ется прямым продолжением раннего возраста в плане общей сензитивности, осу-

ществляемой неудержимостью онтогенетического потенциала к развитию. Это 

период овладения социальным пространством человеческих отношений через об-

щение с близкими взрослыми, а также через игровые и реальные отношения со 

сверстниками. Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки се-

мьи раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребенок открывает для себя 

мир человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функ-

ций. Он испытывает сильное желание включиться во взрослую жизнь, активно в 

ней участвовать, что, конечно, ему еще недоступно. Он стремится к самостоя-

тельности.  

Развитие речи – одна из ведущих задач, которую решают дошкольные обра-

зовательные учреждения. 

У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает высокого 

уровня. Большинство детей правильно произносит все звуки родного языка, мо-

жет регулировать силу голоса, темп речи, интонацию вопроса, радости, удивле-

ния. 

В этом возрасте развивается фонематическое восприятие: большинство де-

тей правильно произносят все звуки родного языка; проводят звуковой и буквен-

ный анализ слов, устанавливают последовательность звуков в слове, дифферен-

цируют звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глу-

хие согласные. Выделяют в слове ударный слог, ударную гласную, правильно ис-

пользуют соответствующие термины, составляют предложения по картинкам из 

двух, трех слов, определяют порядок слов в предложении. 

В 5-6 лет у детей вырабатывается осознанное отношение к языку, они овла-

девают первоначальными навыками чтения, могут писать печатными буквами. 

Программа составлена на основе авторской Е.В. Колесниковой «От звука к 

букве. Обучение дошкольников элементам грамоты». 

Программа направлена на общее, интеллектуальное развитие детей. 

Актуальность программы. Программа предоставляет систему увлекатель-

ных игр и упражнений со звуками, буквами, словами, которые помогут детям 

сформировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять учебную 

задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию 

мелкой моторики и зрительно-двигательной координации. 

Цель программы: осуществление комплексного подхода к речевому разви-

тию детей и подготовки их к усвоению грамоты. 

Задачи программы. 

Образовательные:  

• Формирование и развитие фонематического слуха. 
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• Развитие произносительных умений. 

• Учить детей владеть звуковой стороной речи – темпом, интонацией. 

• Знакомство со слоговой структурой слова. 

• Формирование умения правильно строить предложение, использовать 

предлоги, распространять предложение, пользоваться конструкцией сложного 

предложения. 

• Формирование умение пересказывать, составлять небольшие рассказы 

по картинкам, используя простые предложения. 

• Расширение словарного запаса детей. 

• Формирование и развитие звуко-буквенного анализа. 

• Подготовка руки ребёнка к письму. 

Развивающие: 

• Развитие слухового восприятия. 

• Развитие графических навыков. 

• Развитие мелкой моторики. 

•  Приобщение детей к художественной литературе. 

 

Воспитательные: 

• Воспитание умения работать. 

• Воспитание самостоятельности при выполнении заданий. 

• Воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, доброжела-

тельности по отношению к окружающим. 

Особенности программы. 

В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и 

опытом детей и с последующим обучением. Методы обучения, используемые в 

работе, соответствуют возрастным особенностям ребёнка. 

Содержание программы: развитие звук-буквенного анализа, интереса и спо-

собностей к чтению. 

На этом этапе обучения не ставится задача обучить детей читать и пи-

сать. Основная задача этого этапа - приобщить детей к материалу, дающему пищу 

воображению, затрагивающему не только интеллектуальную, но и эмоциональ-

ную сферу ребёнка. Кроме того, на каждом этапе решается задача подготовки ру-

ки ребёнка к письму на уровне возрастных особенностей и включает в себя: 

✓ развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища);  

✓ развитие мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук); 

✓ формирование графических навыков. 

Особенности возрастной группы детей 5-6 лет. 

К старшему дошкольному возрасту у ребенка накапливается значительный 

запас слов. Продолжается обогащение лексики (словарного состава языка, сово-

купности слов, употребляемых ребенком), увеличивается запас слов, сходных 

(синонимы) или противоположных (антонимы) по смыслу, многозначных слов. 
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Таким образом, развитие словаря характеризует не только увеличение коли-

чества используемых слов, но и понимание ребенком различных значений одного 

и того же слова (многозначного). Движение в этом плане чрезвычайно важно, по-

скольку связано со все более полным осознанием детьми семантики слов, кото-

рыми они уже пользуются. 

В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап 

речевого развития детей — усвоение грамматической системы языка. Возрастает 

удельный вес простых распространенных предложений, сложносочиненных и 

сложноподчиненных. У детей вырабатывается критическое отношение к грамма-

тическим ошибкам, умение контролировать свою речь. 

Наиболее яркой характеристикой речи детей старшего дошкольного возрас-

та является активное освоение или построение разных типов текстов (описание, 

повествование, рассуждение). В процессе освоения связной речи дети начинают 

активно пользоваться разными типами связи слов внутри предложения, между 

предложениями и между частями высказывания, соблюдая его структуру (начало, 

середина, конец). 

Вместе с тем можно отметить и такие особенности в речи старших до-

школьников. Отдельные дети не произносят правильно все звуки родного языка, 

не умеют пользоваться интонационными средствами выразительности, регулиро-

вать скорость и громкость речи в зависимости от ситуации. Допускают дети 

ошибки и в образовании разных грамматических форм (это родительный падеж 

множественного числа имен существительных, согласование их с прилагательны-

ми, разные способы словообразования). И, конечно же, вызывает затруднение 

правильное построение сложных синтаксических конструкций, что приводит к 

неправильному соединению слов в предложении и связи предложений между со-

бой при составлении связного высказывания. 

С учетом психических и физических особенностей детей и строится работа 

кружка по развитию звуко-буквенного анализа и фонематического восприятия, с 

тем чтобы недостатки устранить и подготовить ребенка к следующему этапу обу-

чения «Развитие интереса и способностей к чтению». 

Способы и формы работы с детьми. 

✓ Дидактические игры. 

✓ Фонематические упражнения. 

✓ Работа с текстами. 

✓ Рисование. 

Участники программы - дети 5 - 6 лет. 

Срок реализации программы- 1 год 

Срок обучения – 9 месяцев с сентября по май (из расчёта 1 занятие в неделю). 

Режим занятий – 1 раза в неделю во второй половине дня (5 - 6 лет – 25 ми-

нут). 
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Основные применяемые технологии:  

✓ Здоровьесберегающие технологии. 

✓ Личностно-ориентированное обучение. 

. 

Развитие звуко-буквенного анализа. 

Развитие умения вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть заданные 

звуки. 

Развитие умения интонационно выделять заданные звуки в словах. 

Развитие умения делить слова на слоги. 

Знакомство с буквами как знаками звуков (фонем) по общепринятым группам на 

материале алфавита. 

Развитие умения различать звуки: гласные и согласные, твёрдые и мягкие соглас-

ные, звонкие и глухие согласные. 

Развитие умения определять место заданного звука в слове (в начале, в середине и 

в конце). 

Графическое моделирование слова (прямоугольник). 

Знакомство с условным обозначением звуков: гласные – красный квадрат, твёр-

дые согласные – синий квадрат, мягкие согласные – зелёный квадрат (моделиро-

вание). 

Обозначение на схеме места звука в слове. Графическое изображение звуков. 

Письмо слов с помощью графических изображений. 

Письмо печатных букв в клетке по образцу. 

Развитие умения соотносить звук и букву. 

Письмо слов, предложений печатными буквами. 

Звуковой (фонетический) анализ слова. 

Развитие фонематического восприятия. 

Чтение слов, предложений, небольших стихотворных текстов. 

Знакомство с ударением, ударным слогом, ударными гласными. 

Знакомство с термином «предложение». 

Термины «звук», «слог», «буква», «слово», «предложение». 

Развитие умения составлять предложения из двух, трёх, четырех слов. 

Развитие умения записывать предложение условными знаками. 

Развитие графических навыков. 

Формирование умения понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. 

Формирование навыка самоконтроля и самооценки. 

 

Показатели развития:  

Ребёнок к концу года обучения должен: 

• знает буквы русского алфавита; 

• понимает и использует в речи термины «звук», «буква»; 

• соотносит звук и букву; 

• правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во 

фразовой речи; 

• определять место звука в слове: в начале, середине, в конце; 
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• различать гласные и согласные, твёрдые и мягкие согласные, звонкие и глу-

хие согласные звуки; 

• делить слова на слоги; определять ударный слог, ударную гласную; 

• пользоваться графическим обозначением звуков; 

• произвольно регулировать темп, силу голоса, речевое дыхание; 

• записывать слово, предложение условными обозначениями, буквами; 

• составлять предложение из двух, трех слов, анализировать его; 

• правильно пользоваться терминами «звук», «слог», «слово», «предложе-

ние»; 

• производит звуковой анализ слов;  

• читать слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты. 

 

Формы подведения итогов: 

Открытые мероприятия для родителей, конкурс чтецов. 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ. 

 

Для каждой возрастной группы определены примерный уровень речевого раз-

вития, последовательность работы по овладению звуковой системой языка, его 

лексикой, грамматическим строем, диалогической и монологической речью; в 

старших группах разработано содержание подготовки детей к освоению гра-

моты. Данные задачи решаются в системе непосредственно образовательной дея-

тельности по: 

• развитию речи и подготовке к обучению грамоты; 

• введению в художественную литературу; 

• ознакомлению с окружающим миром; 

• введению в математику. 

В старшей группе особое место занимает совершенствование фонематическо-

го слуха и дальнейшее развитие связной речи. В подготовительной к школе 

группе активно осуществляется работа по подготовке детей к освоению основ 

грамоты, а именно:  

• подведение детей к звуковому анализу слов, делению слов на слоги; 

• составлению из слогов слов, из слов – предложений; 

• знакомство с понятиями «слово» и предложение» (без грамматического 

определения). 

К основным компонентам речи относятся: произношение, звукобуквенный 

анализ, словарь, грамматическая строй и т. д. Система занятий по развитию речи 

и подготовке детей к обучению грамоте  подводит ребёнка к осмыслению способа 

чтения, формированию внимания к словам, их фонетике, морфологии, орфогра-

фии, синтаксису, что в итоге предупреждает нарушения письма и чтения. 
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Развитие речи осуществляется в следующих направления: 

1. Развивающая речевая среда, задачи: содействие совершенствованию ре-

чевых коммуникаций ребёнка в детском саду со взрослыми, сверстниками и деть-

ми младшего или старшего возраста. 

2. Формирование словаря, задачи: обогащение, эмоционально-оценочная 

лексика, развитие интереса к смыслу слова, использование различных частей ре-

чи. 

3. ЗКР, цель: совершенствование фонематического слуха (учить использовать 

слова с заданным звуком, находить слова с этим звуком в предложении и тексте, 

определять место звука в слове). 

4. Грамматический строй речи, задачи: знакомить и учить образовывать 

однокоренные слова (существительные – от суффиксов, глаголы – от приставок, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени), составлять сложно-

подчинённые предложения. 

5. Связная речь: совершенствование диалогической и монологической форм 

речи (диалог, пересказ, рассказ соответственно плану, рассказ из личного опыта, 

сочинение сказок, небыличек и загадок). 

6. Подготовка к обучению грамоте: представление о предложении, состав-

ление предложений и членение на слова, деление слов на слоги, составление слов 

из слогов. 

Занятия по обучению грамоте не заменяют занятия по развитию речи, а лишь 

дополняют, расширяют развивающие задачи, приводят к системности и последо-

вательности знаний, получаемых детьми на этих занятиях в целом. «Развитие ре-

чи детей – одна из ведущих задач, решаемых ДОУ и родителями, - осуществ-

ляется при разных видах деятельности, в том числе на специальных заняти-

ях по обучению грамоте» в рамках коммуникации.  

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

(По программе Колесниковой Е. В. Программа по подготовке к обучению 

грамоте «От звука к букве» для работы с детьми 3-7 лет) 

 

Колесникова Е. В. Программа по подготовке к обучению грамоте «От 

звука к букве» для работы с детьми 3-7 лет: состоит из 3-х этапов обучения на 

протяжении 4- лет дошкольного детства. (Рассмотрим 2- ой этап – 5/6 лет «Разви-

тие звуко-буквенного анализа» и применяем для детей 5/6 и 6/7 лет, как жела-

тельное условие освоение программы.) 

 «Обучение грамоте дошкольников является обязательным элементом ком-

плексного подхода к обучению детей родному языку и развитию речи. На одном 

занятии решаются различные взаимосвязанные речевые задачи: фонетические, 

лексические, грамматические, на основе которых происходит развитие связной 
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речи. Основная задача программы «От звука к букве» - обучение дошкольни-

ков элементам грамоты: 

• Сформировать у ребёнка первоначальные лингвистические представле-

ния, понимание того, что такое слово, предложение и как они строятся. 

• Дети знакомятся со звучанием и протяжённостью слова, овладевают спо-

собами интонационного выделения звука, называют слова с заданным звуком, 

усваивают смыслоразличительную функцию звука, выделяют гласные и соглас-

ные звуки, знакомятся со слогом, со слоговой структурой слова, учатся делить 

слова на слоги.  

Это подготавливает к овладению звуковым анализом слов, т. е. последова-

тельному вычленению всех звуков по порядку и их дифференцированию по каче-

ственным характеристикам. Дети определяют ударение, сравнивают по количе-

ственному и качественному звуковому составу. На этой основе впоследствии они 

обучаются чтению. 

Следовательно, осознание звукового состава слова и словесного состава 

предложения подводит ребёнка к порогу овладения грамотой, закладывает 

основы нового отношения к языку, - сознательного оперирования им, что 

является важной предпосылкой успешности школьного обучения.  

Среди школьно-значимых функций, определяющих успешность овладения 

школьными умениями, кроме темпа и качества формирования навыков чтения, 

письма и счёта, выделяются:  

• зрительное восприятие и зрительная память, зрительный анализ и синтез, 

• пространственная ориентация, оптико-пространственный анализ и синтез, 

• слуховое восприятие и внимание, слухо-речевая память, фонематический 

слух, 

• сенсомоторные координации; 

• точные и дифференцированные движения пальцев и кистей рук. 

Кроме физиологических особенностей организма ребёнка, выделяют такую 

причину дефицита в развитии данных функций, как – отсутствие у детей не-

обходимого и достаточного опыта деятельности, способствующих их развитию. 

Одним из оптимальных средств развития школьно-значимых функций выступает 

система игр и упражнений на основе содержания учебного и неучебного материа-

ла. Содержание многих игр зависит от потребностей конкретного занятия и инди-

видуально-типологических особенностей и возможностей детей. 

 

Формы работы. 

Работа проводится фронтально всей группой с использованием игровых тех-

нологий. 

 

Структура занятий подразделяется на обязательные этапы:  
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1. Артикуляционная / речевая гимнастика. 

2. Повторение прошлого материала / дополнение или продолжение. 

3. Новый материал: 

• звук, артикуляция и качественная характеристика звука, место звука в 

слове, слова с заданным звуком, сравнительный анализ звуков. 

• буква, её образ и графическое написание. 

• составление и чтение слогов с данной буквой, чтение. 

• составление слов из слогов, деление на части, постановка ударения.  

• Дидактические игры и упражнения, направленные на освоение нового 

материал, активизацию словаря и разнообразных грамматических форм языка. 

4. Фонетический анализ слова: последовательное вычленение звуков в слове, 

сравнительный, количественный и качественный анализ слова. 

5. Подведение итогов занятия: что нового узнали, научились делать, самокон-

троль и самооценка.  

Предполагаемый результат 

 

ПОКАЗАТЕЛИ УРОВНЕЙ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВЫХ НАВЫКОВ И УМЕ-

НИЙ ДЕТЕЙ В ОБЛАСТИ ГРАМОТЫ 

(по Колесниковой Е. В.) 

 

1. Сформированность у ребёнка представлений о речевых и неречевых формах 

общения: 

• умение ориентироваться в содержании этого общения, выполнять поруче-

ния. 

2. Наличие у ребёнка представления о звуковой стороне речи как реальной 

действительности: 

• о слове, слоге, звуке, ударении (без определения); 

• о качественной характеристике звуков (гласный, согласный, твёрдый, мяг-

кий, звонкий, глухой); 

• о выразительных средствах речи. 

3. Проявление ребёнком заинтересованного отношения к звуковой основе ре-

чи, активное участие в игре, выполнении упражнений по ЗКР. 

4.  Овладение ребёнком планирующей и регулирующей функцией речи:  

•     наличие у него представления о модели и процессе моделирования 

•     способность комментировать свои действия, анализировать проделанную 

работу. 

 

Учебно – методический комплекс Колесникова Е. В. 

1. Комплект методических пособий к программе «От звука к букве» для рабо-

ты с детьми 3-7 лет: 
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- Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет – «ОТ А ДО Я». 

- Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет - «Я НАЧИНАЮ 

ЧИТАТЬ». 

2. Рабочие тетради для детей: 

-  «От А до Я». 

-  «Я начинаю читать».  

3. Дополнительный материал: 

- «Запоминаю буквы». 

- «Слушай, смотри, делай!» для детей 5-7 лет. 

- «Весёлая грамматика» для детей 5-7 лет. 

- «Диагностика готовности к чтению и письму детей 6-7 лет».  

- «500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет». 

- «Я уже читаю». 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ  

К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

«ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

1-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (5-6 лет) – «ОТ А ДО Я»: развитие звуко-буквенного 

анализа. 

Основной материал изучения – звуки и буквы русского алфавита в рамках 

общепринятых групп: гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, мягкие и 

твёрдые согласные, одиночные согласные, ъ и ь знаки.  

 

Основные этапы и содержание работы. 

 

1. Подготовительный: 

• закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть из 

него заданные звуки; 

• интонационное выделение заданного звука в слове; 

• графическое обозначение слов – прямоугольник (схема); 

• деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей; 

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э: 

• знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех 

занятий); 

• понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков – крас-

ный квадрат; 

• определение места звука / буквы в слове; 

• обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение 

букв) и ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на протяжении всех за-

нятий). 

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р: 
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• алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в 

слове; 

• понятия «согласный звук», «слог» и «слияние»; 

• гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при произноше-

нии, и графическое изображение твёрдых согласных – синий квадрат; 

• чтение слогов с изученными звуками и буквами; 

• составление и чтение слов из знакомых букв; 

• работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, гра-

фическое обозначение ударения), переход к чтению целых слов. 

4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И: 

• гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении; 

• графическое изображение мягких согласных звуков – зелёный квадрат; 

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по звонко-

сти/глухости: 

• звуковой (фонетический) анализ слова; 

• понятие «предложение» и его графическое изображение (схема); 

• переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых слов; 

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й,  Ь и Ъ – и их особенностя-

ми: 

• закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»; 

• переход к чтению несложных текстов; 

7. Повторение и закрепление пройденного материала. 

 

Перспективное планирование программного содержания 

на учебный год для детей с 5 до 6 лет  

 

№ Содержание занятий Месяц 

1 Знакомство: звук и буква, графическое изобра-

жение звука в слове (квадрат)  

сентябрь 

2 Знакомство: слог как часть слова, графическое 

изображение слова (прямоугольник) 

сентябрь 

3 Звук и буква А: графическое изображение глас-

ного звука (красный квадрат), место звука в сло-

ве, печатание буквы. 

сентябрь 

4 Звук и буква О: место звука в слове, соотноше-

ние названий предметов со схемами слов, печа-

тание буквы. 

сентябрь 

5 Звук и буква У: место звука в слове, соотноше-

ние названий предметов со схемами слов, печа-

октябрь 
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тание буквы. 

6 Чтение слогов АУ, УА, печатание слогов. октябрь 

7 Звук и буква Ы: место звука в слове, соотноше-

ние названий предметов со схемами слов, печа-

тание буквы. Называние и чтение гласных букв 

(А, У, О, Ы). 

октябрь 

8 Звук и буква Э: место звука в слове, соотноше-

ние названий предметов со схемами слов, печа-

тание буквы. 

октябрь 

9 Звук и буква Л: место звука в слове, соотноше-

ние названий предметов со схемами слов, печа-

тание буквы. Чтение слов (МАМА, МЫЛО). 

ноябрь 

10 Звук и буква М: графическое изображение твер-

дого согласного звука (синий квадрат), место 

звука в слове, слог-слияние согласной и гласной 

букв, чтение слогов, печатание буквы. 

ноябрь 

11 Звук и буква Н. Чтение слогов, слов. ноябрь 

12 Звук и буква Р. место звука в слове, выделение 

первого слога в букве, печатание буквы, ударе-

ние. Чтение слогов. Знакомство с предложением, 

чтение предложения. 

ноябрь 

13 Звуковой анализ слов (дифференциальных глас-

ных и согласных звуков), деление слов на слоги 

(МАМА, МЫЛО, ЛУНА, МАШИНА, ЛОПАТА), 

ударный слог и ударный слог в слове. 

декабрь 

14 Закрепление пройденного материала, гласные и 

согласные звуки и буквы, фонематический раз-

бор слов, написание слов знаками (красный и 

синий квадрат) и буквами, чтение слов. 

декабрь 

15 Звук и буква Я: буква в начале слова, соотноше-

ние первого звука в слове с буквой (А, Я), мяг-

кие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их графические 

изображения на схеме (зеленый квадрат), срав-

нительное чтение слогов с А/Я, произношение 

согласных звуков, фонематический разбор слов 

(МАЛ, МЯЛ) чтение слогов, слов, предложений. 

декабрь 

16 Звук и буква Ю: место буквы в словах (ЮРТА, 

ТЮЛЬПАН), соотношение первого звука в слове 

с буквой (У, Ю), сравнительное чтение слогов с 

декабрь 
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У/Ю, произношение согласных звуков, фонема-

тический разбор слов (ЛУК, ЛЮК). 

17 Звук и буква Е: место буквы в словах (ЕЛЬ, 

ЛЕЙКА), сравнительное чтение слогов с Э/Е, 

произношение согласных звуков, чтение и фо-

нематический разбор слов (МОРЕ, ЛЕНА, МЕЛ). 

январь 

18 Звук и буква Ё: место буквы в словах (ЁЖ, ЁРШ, 

ЁЛКА), сравнительное чтение слогов с О/Ё, про-

изношение согласных звуков, чтение и фонема-

тический разбор слов (МЕЛ/МЁЛ/ЛЁН). 

январь 

19 Звук и буква И: место звука в слове, чтение сло-

гов, слов, фонематический разбор (ЛИМОН, 

МАЛИНА). 

январь 

20 Закрепление: твердые и мягкие согласные звуки; 

слова и слоги, чтение предложений (МАРИНА 

ЕЛА КАШУ. МАРИНА УРОНИЛА ЛИМОН). 

январь 

21 Звуки Г-К, Гь –Кь: графическое изображение 

мягких и твердых согласных в слове, сравни-

тельный анализ звуков (звонкий/глухой), буквы 

Г и К, письмо букв. Фонематический разбор слов 

(ГОРА/КОРА). 

февраль 

22 Звуки Д –Дь, Т –Ть: графическое изображение 

мягких и твердых согласных в слове, сравни-

тельный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, буквы Д и Т, письмо букв.  

февраль 

23 Звуки В –Вь, Ф –Фь: графическое изображение 

мягких и твердых согласных в слове, сравни-

тельный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, письмо букв В и Ф. Чтение слогов с бук-

вами В/Ф и фонематический разбор слов 

(ВОЛК/ФЛАГ), соотнесение схем слов с назва-

нием предметов (на граф. изобр. звуков) – ВО-

РОНА/ФОНАРИ. 

февраль 

24 Звуки З –Зь, С –Сь: графическое изображение 

мягких и твердых согласных в слове, сравни-

тельный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, письмо букв З и С. Чтение слогов с бук-

вами З/С и фонематический разбор слов (РО-

ЗА/ВАЗА), соотнесение схем слов с названием 

предметов (на граф. изобр. звуков) – ЗАМОК, 

февраль 
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составление слов из слогов (КОЗА, КОСА, РО-

ЗА, РОСА). 

25 Звуки Б –Бь, П –Пь: графическое изображение 

мягких и твердых согласных в слове, сравни-

тельный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, письмо букв Б и П. Чтение слогов с бук-

вами Б/П и фонематический разбор слов 

(БЫЛ/БИЛ, ПАРТА/ПЕНАЛ), составление слов 

из слогов (ПЕРСИК, ПАРТА, ПЫЛЕСОС, ПЕ-

НАЛ). 

март 

26 Звуки Х –Хь: характеристика звуков графиче-

ского изображения мягких и твердых согласных 

в слове, чтение слогов, письмо буквы Х, фоне-

матический разбор слов ХОМЯК, ХИТРЕЦ. 

март 

27 Закрепление: работа с предложением (закончить 

и написать слово по буквам), чтение рассказа и 

поиск слов со звуком Х.  

март 

28 Звуки и буквы Ж-Ш: характеристика звуков, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой) 

март 

29 Звуки и буквы Ч-Щ: сравнительный анализ зву-

ков, (звонкий/глухой), чтение слогов, фонемати-

ческий разбор слов (ЩЕКА, ЩЁЛК), чтение от-

рывка из стихотворения, письмо букв Ч. 

апрель 

30 Звук и буква Ц: характеристика звука, место 

звука в слове, чтение слогов, фонематический 

разбор слов (ЦВЕТОК, ПТЕНЦЫ), составление 

слов из букв (ОГУРЕЦ, ЗАЯЦ), чтение отрывка 

из стихотворения, письмо буквы Ц. 

апрель 

31 Звук и буква Й: характеристика звука, чтение 

слов с буквой Й на конце, фонетический разбор 

слова (ПОПУГАЙ), письмо слов по буквам и 

знакам (ЗАЙЦЫ, ЛЕЙКА), чтение стихотворе-

ния. 

апрель 

32 Буква Ь: сравнительный анализ слов (УГОЛ, 

УГОЛЬ), изменение, анализ и чтение слов с Ь на 

конце, фонетический разбор слов (ЛОШАДЬ), 

чтение стих-я, письмо слова по буквам (МЕД-

ВЕДЬ), письмо буквы Ь. 

апрель 

33 Буква Ъ: сравнительный анализ слов (СЕЛ, 

СЪЕЛ), изменение слов с помощью Ъ, анализ и 

май 
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чтение слов, чтение стихов.  

34 Повторение: слог, деление на слоги. Слова: со-

ставление из букв, чтение и письмо. Предложе-

ние: составить по картинке и дописать пропу-

щенное слово.  

май 

35 Закрепление: гласные и согласные звуки и бук-

вы: дописать в слове пропущенные буквы. Со-

ставить предложение по картинке и написать 

слова. 

май 

36 Закрепление: алфавит, чтение стихотворений. май 

ИТОГО 36 

 

 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ 

К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

 

2-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (6-7 лет) – «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ»: развитие ин-

тереса и способностей к чтению.  

Основная задача – овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к 

самостоятельному чтению. 

Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к 

концу обучения читают самостоятельно. Детям предлагаются игровые задания и 

упражнения со звуками, буквами, словами и предложениями. Содержание зада-

ний связано с разделами «ознакомления с окружающим миром» (времена года, 

домашние и дикие животные, цветы и т.д.). Расширение и обогащение представ-

лений об окружающем мире происходит с помощью художественного слова: по-

словиц и поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов Ушинского К., Да-

ля В., Сладкого Н. В каждое занятие включены задания по развитию графических 

навыков с целью подготовки руки ребёнка к письму. 

 

Критерии развития интереса и способностей к чтению. 

 

Ребёнок к концу года должен: 

• проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

• ориентироваться в звуко-буквенной системе языка; 

• понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв; 

• записывать слова, предложения печатными буквами; 

• разгадывать ребусы, кроссворды; 
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• читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать 

прочитанный текст; 

• ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

• рисовать предметы в тетради в линейку. 

 

Перспективное планирование программного содержания 

на учебный год с 6 до 7 лет                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

№ Содержание занятия Месяц 

1 Повторение: Звук и буква, графическое изображение звука 

в слове (квадрат). 
сентябрь 

2 Повторение: Слог как часть слова, графическое изображе-

ние слова.  
сентябрь 

3 Звук и буква А. Звук А: место звука в слове (начало, сере-

дина, конец), словарные слова, графические навыки: узо-

ры, буква.  

сентябрь 

4 
Звук и буква О. Звук О: место звука в слове (начало, сере-

дина, конец), словарные слова, графические навыки: узо-

ры, буква.  

сентябрь 

5 
Звук и буква У. Звук У: место звука в слове (начало, сере-

дина, конец), словарные слова, графические навыки: узо-

ры, буква.  

октябрь 

6 
Звук и буква Ы. Звук Ы: место звука в слове (начало, се-

редина, конец), словарные слова, графические навыки: 

узоры, буква.  

октябрь 

7 
Звук и буква Э. Звук Э: место звука в слове (начало, сере-

дина, конец), словарные слова, графические навыки: узо-

ры, буква.  

октябрь 

8 
Звук и буква Л: место звука в слове, называние слов с 

начальных слогов, графические навыки: узоры, печатание 

буквы.  

октябрь 

9 
Звук и буква М: место звука в слове, слог-слияние соглас-

ной и гласной букв, чтение слогов, слов (мама, мыло, ла-

ма), графические навыки. 

ноябрь 

10 

Звук и буква Р: место звука в слове, слог-слияние соглас-

ной и гласной букв, чтение слогов, слов (орлы, нора, ура), 

предложения (Мама мыла Лару мылом), графические 

навыки.  

ноябрь 

11 
Звук и буква Н: место звука в слове, графические навыки: 

узор, буква, слог-слияние, слова (луна, она, Анна), пред-

ложение (Анна мала); чтение слогов, слов, предложения.  

ноябрь 
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12 

Закрепление пройденного материала: Чтение слогов, фо-

нетический разбор слов, написание слов знаками (красный 

и синий квадр.) и буквами, чтение слов, написание слов 

условными обозначениями. 

ноябрь 

13 

Буква Я: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (няня, маляры, 

Оля), предложение (Яна мала). Чтение слогов, предложе-

ния.  

декабрь 

14 
Буква Ю: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (юмор, юла, Юля), 

предложение (У Юры юла). Чтение слогов, предложения.  

декабрь 

15 

Буква Е: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (море, мера, Еме-

ля), предложение (У Лены мел). Чтение слогов, предложе-

ния.  

декабрь 

16 
Буква Ё: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (моё, мел, Алена), 

предложение (Лёня мел). Чтение слогов, предложения. 

декабрь 

17 

Буква И: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (имена, малина 

Ира), предложение (У Иры лимон). Чтение слогов, пред-

ложения.  

январь 

18 

Звуки "Г", "Гь", буква "Г": место буквы в слове, словарные 

слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова (иг-

ла, луг, Егор), предложение (Галя и Гена на лугу). Чтение 

слогов, предложения.  

январь 

19 

Звуки "К", "Кь", буква "К": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(корка, акула, Коля), предложение (У Коли и Киры игра). 

Чтение слогов, предложения.  

январь 

20 

Звуки "Д", "Дь", буква "Д": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(крокодил, один, Дима).), предложение (Дина уронила 

дудку). Чтение слогов, предложения.  

январь 

21 

Звуки "Т", "Ть", буква "Т": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(лето, тигр, Таня). предложение (Тоня ела мандарины). 

Чтение слогов, предложения.  

февраль 

22 

Звуки "В", "Вь", буква "В": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(ворона, ров, Ваня). предложение (Вика мыла вилки). Чте-

ние слогов, предложения.  

февраль 

23 

Звуки "Ф", "Фь", буква "Ф": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(филин, туфли, Федор). предложение (На ферме много ко-

ров). Чтение слогов, предложения.  

февраль 
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24 

Звуки "З", "Зь", буква "З": место буквы в слове, словарные 

слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова (зи-

ма, роза, Зина). предложение (Зоя вяла корзину). Чтение 

слогов, предложения.  

февраль 

25 

Звуки "С", "Сь", буква "С": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(кусты, рассказ, Света). предложение (Соня знает много 

сказок). Чтение слогов, предложения.  

март 

26 

Звуки "Б", "Бь", буква "Б": место буквы в слове, словарные 

слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова (бу-

сы, кабан, Боря). предложение (Боря кормит белку). Чте-

ние слогов, предложения. 

март 

27 

Звуки "П", "Пь", буква "П": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(палка, липа, Полина). предложение (Папа купил фрукты). 

Чтение слогов, предложения.  

март 

28 

Звуки "Х", "Хь", буква "Х": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(сухари, хлеб, хохолок). предложение (Белка любит оре-

хи). Чтение слогов, предложения.  

март 

29 

Звуки "Ж-Ш", буквы "Ж-Ш": место буквы в слове, сло-

варные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, 

слова (ложка, жара, школа, машина), предложение (Сашу 

ужалила оса). Чтение слогов, предложения.  

апрель 

30 

Звуки "Ч-Щ", буквы "Ч-Щ": место буквы в слове, словар-

ные слова, графические навыки: узор, буква, слоги, слова 

(часы, дочка, щука, чаща), предложение (Щенок утащил 

косточку). Чтение слогов, предложения.  

апрель 

31 

Буква Й: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (майка, йод, попу-

гай), предложение (Зайка стал зазнайка). Чтение слогов, 

предложения.  

апрель 

32 

Буква Ц: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слоги, слова (цапля, солнце, пе-

вец), предложение (Все птицы важны). Чтение слогов, 

предложения.  

апрель 

33 

Буква Ь: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слова (соль, печенье, ель), пред-

ложение (Льет сильный дождь). Чтение слов, предложе-

ния.  

май 

34 

Буква Ъ: место буквы в слове, словарные слова, графиче-

ские навыки: узор, буква, слова (подъезд, съел, объявле-

ние), предложение (Дети съехали с горы). Чтение слов, 

предложения. 

май 

35 
Проверочная работа. 

 
май 
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36 
Повторение – закрепление.  

 
май 

ИТОГО 36 

 

Развивающая среда в группе. 

 

1. Магнитная азбука; 

2. Дидактические настольные игры: 

«Азбука», «Слоговые кубики», «Кубики – буквы», «Я учу буквы», «Слоговые до-

мики», «Я знаю буквы». 

3. Разрезная азбука «Запоминаю буквы» для самостоятельной работы детей. 

 

Работа с родителями. 

 

Выступление на родительских собраниях: Перспектива и особенности подготовки 

детей к школе в рамках обучения элементам грамоты. 

 

«Наши результаты»: сентябрь, май. 

 

Открытые занятия – ноябрь, март. 

 

Индивидуальные беседы, консультации в течение года. 

 

Литература: 

 

1. Колесникова Е. В. Программа «От звука к букве». М. «Ювента», 2008 г. 

 

2. Колесникова Е.В. «Я начинаю читать». М. «Ювента», 2003 г.  

 

3. Колесникова Е.В. «От А до Я». М. «Ювента», 2012 г. 

 

 

 

 

 


